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TEDEN IZOBRAZEVANJA ZA TRAJNOSTNI RAZVOJ 2024, 18. september do 8. oktober 2024

Seznam dogodkov po organizacijah:

Organizacija

Dogodek — naslov

Kratka vsebina

Kraj in ¢as dogodka

Ljudska vniverza
Jesenice

RECIKLIRAJMO Z MOJCO:
LONCKI ZA ROZE

Kreativna delavnica izdelave lonckov
za roZice in dekoracijo iz plocevink, s
pomocjo tehnike decoupage in akril.

18.9.2024 0b 17.00v
KS Dovje Mojstrana
25.9.2024 0b 17.00 v
HUB-u Kranjska Gora

KUHARSKA DELAVNICA-
PORABIMO STAR KRUH

Kulinari¢na delavnica, ki bo
udeleZzencem prinesla nove ideje za
porabo starega kruha.

LU Jesenice,
24.9.2024 ob 17.00

TRAJINOSTNO UPRAVLIJANJE
CASA IN OBVEZNOSTI V
SODOBNEM ZIVLIENJU

Na dveh delavnicah bomo skupaj
raziskovali, kako razporediti ¢as med
razli¢cnimi obveznostmi in obvladati
stres, tako da bomo na koncu dneva
zadovoljni z opravljenim.

OS ZIROVNICA,
25.9.2024 ob 17. Uri
2.10.2024 ob 17. Uri

POVEZANI Z NARAVO-
GRUZIJA IN ARMENIJATER
RETRO KOMBI

Potopisno predavanje, ki bo prikazalo
kako z majhnimi koraki lahko
prispevamo k bolj trajnostnemu
nacinu potovanja.

LU Jesenice,
3.10.2024 ob 17. uri




LJUDSKA UNIVERZA

KRSKO

uéimo se za Hulfenje

JESENSKI PRIDELKI'V
KUHINJI

Kuharska delavnica o pripravi in
konzerviranju jesenskih pridelkov.

VGC POSAVIE
18.9. 2024 ob 9.00

ZELISCNA DELAVNICA Z
IZDELAVO GABEZOVEGA
MAZILA

Na delavnici bodo udeleZenci spoznali
zdravilna zelis¢a in pripravili mazilo iz
gabeza.

VGC POSAVIE
23.9.2024 ob 15.00

SAMOOSKRBNI BALKON

Clanice $tudijskega krozka bodo
predstavile znanje in izkusnje, ki so ga
pridobile v kroZzku in motivirale
udeleZence za vrtickarstvo na
balkonih.

VGC POSAVIE
25.9.2024 ob 16.00

TRAJNOSTNA SKRB ZASE

Clanice $tudijskega krozka bodo
predstavile, gibalne vaje, prehrano in
odnos do narave, ki prispeva k
dobremu pocutju in trajnosti.

LU KRSKO
26. 9. 2024 ob 9.00

-
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Stopite na svetlo stran ucenja.

ZAKAJ 1ZBRATI
TRAJNOSTNO MODO IN
KAKO ZACETI?

Drugi najvecji onesnaZevalec planeta
Zemlje je tekstil, tako imenovana hitra
moda, ki je kriva, da se vsako sekundo v
okolje odloZi en kamion tekstila. Cetudi
smo Zenske rade lepe, ne moremo biti
vesele, da imamo trenutno na svetu za 8
generacij preveC oblacil. Zato je taka

Cetrtek, 19. 9. 2024
17:00 - 18:30
LUNG, Cankarjeva 8, NG




delavnica kot nalas¢, da obrnemo svojo
pot iz ¢rne v zeleno prihodnost in se
odlocimo za trajnostno modo! To je tista iz
babicine skrinje, vintage (mladi Ze vedo),
lepa, zdrava, naravna prakticna,
preprosta, zanimiva, posebna, izjemno
poceni in, kar je najpomembneje ZELENA!
S trajnostno modo vas bo seznanila in vas
tudi kaj prakticnega naucila: Muca
CUPatarica, Center uporabnih predmetov.

2. DISECE - USTVARJALNO, Z
NOVIMI IDEJAMI
Delavnica izdelave oljnega
parfuma

Na predstavitveni delavnici boste spoznali
osnove izdelave parfuma, napotke za
razlicne mesanice, naredili pa si bomo tudi
oljni parfum, ki ga boste odnesli domov.
Delavnico bo vodila Majda Mikuz.

Cetrtek, 19. 9. 2024
18:30 - 20:00
LUNG, Cankarjeva 8, NG

3. I1ZMENJAVA SOBNIH
RASTLIN

Prinesite zdravo sobno rastlino, ki je ne
potrebujete vec, in posvojite novo.

25.in 26. september
14.00-17.00

LUNG, Cankarjeva 8, NG

4. 1ZMENJAVA OTROSKIH in
DRUGIH OBLACIL, IGRAC IN
KNJIG

Izmenjava je odli¢na priloZznost, da stvari,
ki jih ne potrebujemo ve€, zamenjamo za
take, ki jih boste z veseljem uporabljali (in
se jih je navelical kdo drug). Ta odmik od
klasicnega potrosnistva izredno pozitivho
vpliva na okolje, je primeren za vsak Zep
(prihranimo) in lepa priloznost za
postopno  spremembo  nakupovalnih
navad.

25.in 26. september
14.00-17.00

LUNG, Cankarjeva 8, NG




5. RAZSTAVA VINTAGE
OBLACIL Z MODERNO
PREDELAVO

V centru uporabnih predmetov Muca
CUPatarica ustvarja Ana Jug, ki rabljenim
obla¢ilom na poseben, ustvarjalen nacin
vdihne novo duso in jim podari dodatna
leta Zivljenja in uporabe. Razstavili bomo
njena najbolj tipicna dela, ki nas bodo
spodbudila za lastno ustvarjanje in
ponovno uporabo. Vse za svet z manj
odpadki.

3.10. 2024, 17:30

6. IMENA RASTLIN, KI SE
POGOSTO POJAVLIAIOV
LEPOSLOVIU

Raziskovalka, sicer dr. biologije nam bo
predstavila svojo raziskavo o tem, katere
rastline so pogosto omenjane v leposlovju
in kaksna je njihova vloga ter poizkusala
razkriti razloge za to. Tudi to je zanimivo
priCevanje o povezanosti cloveka in
narave.

3.10. 2024, 18:00
LUNG, Cankarjeva 8, NG

MOCIS

CENTER_ZA
IZOBRAZEVANJE
ODRASLIH
SLOVENJ GRADEC

1. Kolesarimo zase in za
skupnost

V sodelovanju z zavodom Ekopren bomo
udeleZence povabili na skupno
kolesarjenje po mestu. Tej aktivnosti bo
sledila kratka obnovitev cestnoprometnih
predpisov za kolesarje in seznanjanje z
ustrezno/obvezno opremo za udeleZence
v prometu. UdeleZzencem bomo
svetovalke predstavile delo SSI@M in vse
moznosti ter aktivnosti, ki potekajo v
okviru ozavescéanja nasih ob¢anov o varni
vklju€enosti v promet za pesce, kolesarje
in voznike.

19.9,9.30-12.30

Mestno jedro, Slovenj Gradec
in okolica mesta — kolesarske
pot

2. Vadba za starejse

V sodelovanju z Zdravstvenim domom
Slovenj Gradec in Centrom za krepitev
zdravja bomo za starejSe pripravili vadbo,

27.9.,9.00-9.45
Center Andeski Hram




ki bo prilagojena izklju¢no njim. Vaje bodo
lahkotne in osredotocene na vzdrZevanje
kondicije vitalnih delov telesa v starejSem
obdobju. Sledilo bo merjenje krvnega
tlaka, sladkorja v krvi ...

Glavni trg 284, Slovenj
Gradec

3. Delavnica ponovne uporabe za
mlade

Namen delavnic je osves$¢anje mladih o
ponovni uporabi, moznostih recikliranja in
drugih ro¢nih spretnostih. Mladi bodo iz
predmetov, ki bi jih drugace zavrgli,
ustvarili nove — uporabne predmete.

3.10.

9.00-11.30

Center Andeski Hram
Glavni trg 28a, Slovenj
Gradec

4. Kuharska delavnica: Kako
uporabiti ostanke hrane in pripraviti
dober obrok?

Na kulinari¢ni delavnici se bomo naucili,
kako ostanke hrane reciklirati ter jih z
novih, okusnih jedi. Naucili se bomo, da
hrana ne sodi v smeti in da lahko veliko
ostankov hrane ponovno uporabimo v
novih, okusnih in inovativnih jedeh.

5. 10.,0b 10.00
Center Andeski Hram
Glavni trg 284, Slovenj
Gradec
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Posodkl razvojnl center - -
2. Priprava zemlje na
zimovanje
3. Neverjetna druzina in
njihove super moci
1. Po zelenih poteh Novega mesta - Ta pohod je zasnovan kot edinstvena 27.09.2024

| RAZVOIND

I‘I‘ IZOBRAZEVALMI
L

CENTER NOVO MESTO

Pohod skozi naravno dediScino
mesta

priloZznost za odkrivanje zelenih povrsin
Novega mesta s poudarkom na
trajnostnem nacinu zZivljenja in
spostovaniju narave. Sprehodili se bomo
po urejenih poteh, parkih in gozdnih

Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto




obmodjih, ki jih obdajajo mestni vrtovi,
reke in ohranjeni naravni rezervati.

2. Spoznajmo e-indeks - Elektronski
osebniizobrazevalni nacrt

Na delavnici bomo udelezencem na
preprost in razumljiv nacin predstavili,
kaj je e-indeks in kako ga lahko
uporabljajo za spremljanje napredka v
osnovnoSolskem izobrazevanju. Zaceli
bomo z razlago osnovnih pojmov,
povezanih z digitalizacijo in trajnostjo.
Nato bomo skozi prakti¢ne primere
pokazali, kako e-indeks deluje in kako ga
lahko udeleZenci sami uporabljajo.

23.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto

3. Maketa naselja iz recikliranih
vZigalic

Vabljeni na kreativno delavnico, kjer
bomo skupaj ustvarili maketo naselja iz
vzigalic. UdeleZenci bodo spoznali
osnove nacrtovanja in izdelave maket
ter se naudili, kako iz preprostega
materiala, kot so vzigalice, ustvariti hise,
stavbe in druge strukture. Skupaj bomo
postopoma gradili celotno naselje, pri
tem pa razvijali ro¢ne spretnosti,
natancnost in obcutek za prostor.
Delavnica je primerna za vse starostne
skupine, saj spodbuja kreativho
izrazanje in sodelovanje. Na koncu
bomo ustvarjeno maketo razstavili.

24.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto

4. OdloCi modro, nacrtuj zeleno:
Krepitev finan¢ne pismenosti skozi
resnoigro

Delavnica bo zdruZila dijake in ucitelje iz
poklicnih Sol Sirom Evrope, da skupaj
spodbudijo financno pismenost s
pomocjo resne igre (ki bo nastala v
okviru mednarodnega projekta
GAMI.FL.RE). Ta inovativna igra bo
dijakom pomagala razvijati klju¢ne

25.09.2024
Spletnaizvedba




financne kompetence za uspeh v
njihovih bododih karierah. S Stirimi
kariernimi potmi — nadaljevanjem
Studija, usmeritvijo v kmetijstvo,
zaposlitvijo v podjetju ali samostojno
podjetnisko potjo — bodo udeleZzenci
raziskovali, kako s premisljenimi
odlocitvami zgraditi stabilno finan¢no
prihodnost. Delavnica bo tako
omogocila vpogled v razli¢cne moZznosti
in jih opremila z znanjem za udinkovito
finan¢no nadrtovanje v prihodnosti.

5. Dan zazeleno znanje - Zdrav duhv
zdravem telesu

Pilates (celostna telesna vadba) izboljsa
telesno pripravljenost in koordinacijo ter
prispeva k samozavedaniju lastnega
telesa. Predstavitev je tokrat namenjena
zaposlenim, ki veliko delajo v sede¢em
polozZaju. Poleg tega delavnica osvetli
moznosti telesnega udejstvovanja v
naravnem, zelenem okolju.

18.09.2024
CSD Novo mesto

6. Dan za zeleno znanje - Svetovalni
koticek

V svetovalnem koti¢ku vam bomo
pomagali poiskati izobrazevanja za
podrogje "zelenega ravnanja", ki lahko
vkljucuje potrebe po znanju o
trajnostnem razvoju, podnebni klimi,
okolju prijazni in trajnostni opremi, virih
in frastrukturi ter Se in Se.

18.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto

7.Znanje jezika mi odpira nova vrata

Nasa strokovna sodelavka Ksenja Lorber
vas bo popeljala v svet slovenscine.
Delanica je usmerjena v aktivno rabo,
strategijo usvajanja in razvijanja jezika.
Pri tem igra pomembno vlogo vas
materni jezik. Na vprasanje "kako" vam

18.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto




bo strokovnjakinja odgovorila na
delavnici.

8. Dan za zeleno znanje - Stojnica
Znanja

Na stojnici znanja vam bomo med
drugim svetovali za izobrazevanje na
podrogju "zelenega ravnanja", ki lahko
vkljucuje potrebe po znanju o
trajnostnem razvoju, podnebni klimi,
okolju prijazni in trajnostni opremi, virih
in frastrukturi ter Se in Se. Predstavili
vam bomo tudi ostalo ponudbo
izobrazevanj v nasi regiji.

18.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto

9. Zelim vedeti, ali znam slovensko

Nova znanja velikokrat pridobivamo
priloZnostno, nenacrtovano, nehote.
Kaksno je vase znanje slovensdine? Ga
Zelite testirati? Opravite brezplacni test.
Po testiranju se bomo z vami osebno
pogovorili o vasih potrebah po
dodatnem znanju.

19.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto

10. Dan za zeleno znanje - Svetovalni
koticek

V svetovalnem koticku vam bomo
pomagali poiskati izobrazevanja za
podrocje "zelenega ravnanja", ki lahko
vkljucuje potrebe po znanju o
trajnostnem razvoju, podnebni klimi,
okolju prijazni in trajnostni opremi, virih
in infrastrukturi ter Se in Se.

19.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto

11. Dan za zeleno znanje -
ustvarjamo vdomacem okolju

Delavnica se bo odvijala v romskem
naselju Brezje. lzvajalo jo bo Drustvo za
razvijanje prostovoljnega dela Novo
mesto s poudarkom na ponovni uporabi
razli¢nih materialov. S tem se prihrani
denar, se skrbi za Cisto okolje in nauc¢imo
se razvijati razli¢ne spretnosti. Pri
izvedbi delavnice bodo udelezenci

19.09.2024
VNRC Brezje




govorili tudi o vrednotah, ki spremljajo
"zeleno" razmisljanje in ravnanje.

12. Dan za zeleno znanje - narava na
dlani

Delavnica se bo odvijala v prostorih
Zavoda za prestajanje kazni v Novem
mestu. Izvajala jo bo Ksenja Lorber,
dolgoletna sodelavka na podrocju
izobrazevanja ranljivih ciljnih skupin
odraslih. S prakti¢nimi primeri in
pogovorom bo osvetlila ""zeleno"
razmisljanje in ravnanje.

19.09.2024
Zavod za prestajanje
kazni zapora Novo mesto

13. 20 let z vami/nami - svetovanje za
znanje v izobrazevanju odraslih

Na dogodku bomo obelezili 20.
obletnico Dnevov svetovanja za znanje v
Novem mestu in JV regiji. Po kratkem
"pogledu nazaj" bomo z gosti drustva
DOZIS izvedli pogovor o potrebah
izobrazevanja za ciljno skupino gluhih in
naglusnih. Dogodek bomo zakljucili z
zdruZenjem in nadaljnjim pogovorom o
svetovalnih aktivostih v bodoce.

20.09.2024
Topliska cesta 2, 8000
Novo mesto
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UPI LJUDSKA UNIVERZA ZALEC
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1. Zelena malica

Tudi nasa malica v sluzbi je lahko zelena!
Izmenjali bomo nasSe ideje in predloge,
kako je lahko tudi nasa malica v sluzbi
zdrava in predvsem zelena/trajnostna.

18. 9. 2024,

UPI kuhinja (UPI Zalec,
Ulica Ivanke Uranjek 6,
Zalec)

2. Sprehod za spomin

S sprehodom za spomin bomo obelezili
mesec alzheimerjeve bolezni.

20.9.2024, Zalec, 9.00 -
10.30

3. Trajnostna kuhinja

Preizkusili se bomo v pripravi trajnostno
naravnih jedi..

23.9.2024 UPI kuhinja
(UPI Zalec, Ulica Ivanke
Uranjek 6, Zalec)

4. Zadruga Konopko

Spoznali bomo zadrugo, ki Zzeli Ziveti in
delati trajnostno v sobivanju z naravo,
preko zadruzniStva povezati Slovence - od
kmeta do kupca, povezati urbana sredisca

Zadruga Konopko,
27.9.2024




s podeZeljem, promovirati samooskrbo in
v Sloveniji pridelane izdelke ter na ta nacin
generirati nova delovna mesta.

5. Dan za trajnost

Dogodek je namenjen spoznavanju
razlicnih lokalnih trajnostnih praks in
druZenju z razliénimi deleZniki na podrocju

'1.10.2024, Obcina
Braslovce,
med 9. in 14. uro

ZASAVSKA
LJUDSKA
UNIVERZA

trajnostnega razvoja (obvezne
predprijave).
1. Trajnostna kulinari¢na Pridruzite se trajnostni  kulinari¢ni | 17.9. 2024 ob 9.00: ZLU

delavnica

delavnici, kjer boste odkrivali nacine
priprave okusnih jedi z minimalnim
okoljskim  odtisom. Spoznali  boste
sezonske in lokalno pridelane sestavine
ter se naucili, kako zmanjsati Zivilske
odpadke z domiselnimi  tehnikami
uporabe celotnih Zivil. Delavnica je idealna
za vse, ki Zelite izboljsati svoje kuharske
ves€ine ter hkrati prispevati k bolj
trajnostnemu nacinu zZivljenja.

Zagorje ob Savi, Cankarjev
trg 4, Zagorje ob Savi

2. Kahoot! kviz: digitalnost in
trajnostni razvoj

Ali ve$, kako sta povezana digitalnost in
trajnostni razvoj? Vzemi si Cas za zeleni kviz.
Prijavi se na interaktivni Kahoot! kviz, na
katerem bo$ preveril razumevanje in svoje
znanje o trajnostnem razvoju. Za svoje znanje
dobis tudi simboli¢no nagrado.

18. 9. 2024 ob 9.00: ZLU
Zagorje ob Savi, Cankarjev
trg 4, Zagorje ob Savi

3. Kahoot! kviz: digitalnost in

trajnostni razvoj

Ali ves, kako sta povezana digitalnost in
trajnostni razvoj? Vzemi si Cas za zeleni kviz.
Prijavi se na interaktivni Kahoot! kviz, na
katerem bo$ preveril razumevanje in svoje
znanje o trajnostnem razvoju. Za svoje znanje
dobis tudi simboli¢no nagrado.

19. 9. 2024 ob 9.00:
Rudarski dom Trbovlje,
Trg svobode 11, Trbovlje




4. Kahoot! kviz: digitalnost in
trajnostni razvoj

Ali ves, kako sta povezana digitalnost in
trajnostni razvoj? Vzemi si Cas za zeleni kviz.
Prijavi se na interaktivni Kahoot! kviz, na
katerem bo$ preveril razumevanje in svoje
znanje o trajnostnem razvoju. Za svoje znanje
dobis tudi simboli¢no nagrado.

20.9. 2024 ob 9.00:
KnjiZnica Antona Sovreta
Hrastnik, Trg Franca
Kozarja 7, Hrastnik

5. Divje solate na Vrtu Tete
Johance

Vabljeni na prakti¢no delavnico, kjer bomo
spoznavali svet divjih solat in uZitnih divjih
rastlin, ki jih lahko najdemo v naravi in jih
vklju€¢imo v svojo prehrano. Na ¢udovitem
Vrtu Tete Johance bomo raziskovali,
prepoznavali in nabirali razlicne divje
rastline, ki so polne hranilnih snovi. Naucili
se bomo, kako jih pravilno pripraviti in
vkljuciti v osveZilne solatne kreacije.
Delavnica je primerna za vse, ki Zelijo
poglobiti svoje znanje o uZitnih rastlinah,
negovati povezanost z naravo in obogatiti
svojo kuhinjo z divjimi okusi.

23.9. 2024 ob 9.00: Vrt
tete Johance, Europark
Zagorje ob Savi

6. Zelis¢ni namazi na 101 nacin

Vabljeni na ustvarjalno kulinari¢no
delavnico, kjer bomo raziskovali raznolike
moznosti priprave zdravih in okusnih
zelis¢nih namazov. Spoznali bomo razli¢na
zeliséa ter tehnike, s katerimi jih lahko
uporabimo za pripravo namazov, ki bodo
popestrili vsak obrok. Na delavnici boste
pridobili prakti¢no znanje o kombiniranju
svezih in suSenih zelis¢ z drugimi
sestavinami, kot so semena, orescki in
zelenjava, da boste lahko ustvarjali
raznolike, hranljive in enostavne namaze.

30. 9. 2024 ob 9.00:
Rudarski dom Trbovlje,
Trg svobode 11, Trbovlje




7.

Predelava odpadnih surovin
na domac nacin

Predelava odpadnih surovin je klju¢na za
trajnostno prihodnost. Na nasi delavnici
boste odkrili, kako lahko s preprosto
predelavo  odpadkov  prispevate k
varovanju okolja, izboljSate svojo kakovost
Zivljenja in odkrijete nove moZnosti za
trajnostno rast. Naucili se boste, kako z
zmanjSanjem odpadkov in  ponovno
uporabo virov prispevate k trajnostnemu
Zivljenjskemu  slogu ter  odkrivate
priloZnosti za osebno in finan¢no rast.
Pridruzite se nam in postanite del
trajnostne resitve!

2.10. 2024 ob 10.00: ZLU
Zagorje ob Savi, Cankarjev
trg 4, Zagorje ob Savi

8. Zelis¢a in zaCimbe

Odkrijte bogat svet zeliS¢ in za¢imb na tej
prakti¢ni delavnici, kjer boste spoznali
njihove razlicne okuse, arome in koristi za
zdravje. Naucili se boste, kako pravilno
izbrati, uporabljati in shranjevati zelica
ter zaCimbe, da bodo ohranili svojo
svezino in ucinkovitost. Preizkusili bomo
razlicne kombinacije za izboljSanje okusov
v jedeh, hkrati pa spoznali njihovo vlogo v
tradicionalnih kuhinjah ter pri podpori
zdravju. Delavnica je namenjena vsem, ki
Zelite obogatiti svoje kuharske spretnosti
in ustvariti bolj aromaticne jedi.

3.10. 2024 ob 9.00:
Medgeneracijsko sredisce
Dol pri Hrastniku

9.

Predelava odpadnih surovin
na domac nacin

Predelava odpadnih surovin je klju¢na za
trajnostno prihodnost. Na nasi delavnici

8.10. 2024 ob 10.00:
Rudarski dom Trbovlje,
Trg svobode 11, Trbovlje




boste odkrili, kako lahko s preprosto
predelavo  odpadkov prispevate k
varovanju okolja, izboljSate svojo kakovost
Zivljenja in odkrijete nove moZnosti za
trajnostno rast. Naucili se boste, kako z
zmanjSanjem odpadkov in  ponovno
uporabo virov prispevate k trajnostnemu
Zivljenjskemu  slogu ter  odkrivate
priloZznosti za osebno in financno rast.
Pridruzite se nam in postanite del
trajnostne resitve!




