18. Novoletni tek - Dolsko 2007

V Ob¢ini Dol pri Ljubljani imamo bogato tradicijo v tekih, predvsem smucarski teki so pustili
globok pecat v nasi sredini. V Dolskem pa je v zadnjih letih vse veC tekacev »po suhem, ki
se zdruzujemo v Sportnem drustvu Partizan Dolsko. Nekje je pisalo, da so partizani borci v
naravi. Tako se pocutimo tudi sami, zato smo ime ohranili.

Ker imamo v nasem okolju srec¢o, da smo obkoljeni s prelepim hribovjem, ki je v svojih
nedrjih prepleteno z gozdnimi potmi, se tekaci ohranjajo iz roda v rod. In od vsakodnevnega
tekanja do organizacije teka tako ni dolga pot. V devetdesetih so se v Dolskem zacele
organizirati prve tekmovalne prireditve, leta 1990 pa se je z dnem samostojnosti ponudila
moznost primernega termina in tradicija se je nadaljevala do leto$njega teka, ko bomo v
Dolskem za ljubitelje teka pripravili ze 18. ponovitev zapovrstjo.

Tek sam po sebi ni zahteven, se pa lahko okoli§¢ine z zahtevnimi vremenskimi pogoji
poslabsajo: tekaci so v preteklosti tekli v snezni nevihti, v mrazu pri —8 °C, zadnja leta pa
imamo z vremenom sreco, saj so bile temperature primerne za tek. Tekaci, ki ne poznajo
proge in se sprva preve¢ zazenejo, imajo lahko tezave v klancu, ki se vlece med 4 in 8 km.
Vsekakor pa ni ni¢ hujSega, saj se le-ta pocasi vzpenja in ¢e naklonu primerno zmanjsas
previden in Ce nisi vajen teka navzdol, nikakor ne smes pretiravati, ker se ti potem »tezke«
noge vlecejo vse do cilja.

Sprva je bila samo ena proga, tista najdaljSa na 14.5 km. Ko so bile zime Se tiste prave, so bile
razmere res tezke za tek in predvsem med dekleti posledicno manj udelezbe. Organizator se je
razmeram prilagodil in leta 1994 pripravil kraj$o varianto - progo dolgo 10.5 km, leta 2001 pa
so na njo preusmerili Se starejSe tekace.

Tako se je z leti in vse boljSo organizacijo tek prijel. Prireditve so se udelezili tudi znani atleti.
Rekord dolge proge ima atlet Roman KejZar iz leta 1998, ko je progo pretekel s casom 47:35.
Med Zenskami je dolgo najbolj§i ¢as drzala Anica Zivko, leta 2005 pa je njen rekord s Gasom
39:22 podrla mlada Mateja Kosovelj in ga izboljSala za celih 39 s. Z leti je zacelo sodelovati
tudi vse ve¢ domacinov, kar je pomenilo ve¢ navijacev ob progi in splosno dobro vzdusje ob
progi ter samem cilju v Dolskem. Ima pa nas§ tek tudi svoje legende: domacina Marka
Bokalica ter Zal lani preminulega Roberta Kokalja, ki sta manjkala na samo enem teku. Rada
pa v Dolsko $e vedno prideta starosti teka v Sloveniji: Helena Zigon in Lado Cernivec.

Leta 2004 smo pripravili dve t.i. netekmovalni kategoriji, saj smo skusali ustre¢i vsem
tekacem: Zenske so lahko zopet tekle na daljsi progi, mlajsSim pod 50 let pa smo omogocili tek
na krajsi progi. Tisti, ki se prijavijo v teh kategorijah, so prikrajSani za nagrade tekmovalnih
kategorij, katere prejme nekaj najboljsih po posameznih kategorijah, so pa seveda v Zrebu za
prakti¢ne nagrade nasih sponzorjev. LetoSnja novost je tek na 4.5 km za »tekaSke zacetnike,
kjer se tekaGem ne bo potrebno obremenjevati s ¢asom, saj ga ne bomo izmerili.

Zadnja leta imamo razglasitev v dvorani Kulturnega doma Dolsko, kjer je vsekakor prijetnejSe
vzdusje kot na prostem, Se posebej ob muhastem vremenu. V sodelovanju s Kulturno
umetniSkim druStvom Dolsko pripravimo zanimivo razglasitev, saj tekacem predstavijo igro,
kar je vsekakor redkost na tovrstnih prireditvah.



Da pa se lahko domacini Se celo leto zbadamo med seboj, imamo prav posebno interno
tekmovanje vaskih dvojic. Sestejemo najboljsa ¢asa posameznikov in tako dobimo lastnika
prehodnega pokala, ki se lahko potem eno leto hvalita, da sta najboljsa na vasi.
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