SDPARTIZAN

DOLSKO

Spostovani obcani.

Pred vami je zloZenka,
rekreativno dejavnost poi

letno Sportno-

ki je skupek petih posamicnih prireditev v organizaciji obcinskih
gportnih in turisti¢nih drustev: SD Partizan Dolsko, SD Zagorica
pri Dolskem, TSK Jub Dol pri Ljubljani, TD Dolsko, TD Dol pri
Ljubljani.

Vsak, ki bo sodeloval na vsaj Stirih prireditvah od petih, bo
osvojil Juri$ na 4 ter po zakljucku akcije prejel spominsko darilo
in sicer kvalitetne rokavice, narejene po meri, z izvezenim
znakom Juri$ na Stiri.

Akcija je namenjena kolesarjem, tekacem in pohodnikom nase
ob¢ine in €lanom drustva organizatorja 5D Partizan Dolsko.

Izziv lahko najdejo tako obcasni rekreativci, ki jim je cilj Ze sama
udelezba na prireditvi oz. prehojena ali pretecena razdalja kot
tudi bolj tekmovalno naravnani rekreativci, ki si za cilj zastavijo
ustrezni Cas.

Sportno-rekreativne prireditve, ki so povezane v Juri$ na 4:

prireditev termin

13. Tek in pohod na Murovico 28. marec 2015

4. Gozdni tek in pohod v nordijski hoji

26. il 201
okoli Ajdovscine 6. april 2015

Predstavitev drustva in aktivnosti

Sportno drustvo Partizan Dolsko ima svoj sede? v kulturnem
domu Dolsko, kjer ¢lani skrbijo za vadbo v manjsi ve¢namenski
telovadnici in fitnes sobi.

V 70. letih je bila v tedanjem TVD Partizan Dolsko najbolj
dejavna namiznoteniska sekcija. Ekipa c¢lanov je igrala v 3.
slovenski ligi, mladinci in pionirji pa so dosegli najvecji uspeh s 4.
mestom na prvenstvu Slovenije. Takrat je prakticno vsa vaska
mladina igrala namizni tenis.

V tem casu je bila v Dolskem dograjena tudi asfaltna ploscad in
razmahnil se je mali nogomet. Sportni veterani so zadutili
priloznost in obnovili Sportno drustvo Partizan Dolsko v obliki,
kot deluje Se danes.

Leta 1991 se je v Dolskem organiziral prvi Novoletni tek, kar je
bil povod za zacetek tekaske tradicije v Dolskem. Organizacija
teka je zdruzila tekaske navdusence v Kolesarsko tekaski sekciji,
ki v drustvu skrbi za organizacijo tekaskih prireditev.

V drustvu se Se naprej ohranja tradicija igranja malega
nogometa (info: Sebastjan Kokalj, M: 041/320-509), namiznega
tenisa in igranja uli¢ne kosSarke. V drustveni telovadnici potekajo
vadbe kosarke, namiznega tenisa in odbojke, poteka pa tudi
organizirana vadba v dejavnostih:

e namizni tenis, vodi Darjan Miheli¢, M: 041/216-941,

e aerobika, vodi Branka Ci¢, M: 040/639-952,

e pilates, vodi Spela Majcen, M: 051/398-330,

e  krozek namiznega tenisa za otroke, vodi Lucija Grad,

M: 040/629-554.

Za nase clane imamo na voljo tudi vsakodnevne rekreativne
termine plavanja v pokritem bazenu Fakultete za Sport,
info: Marko Bokali¢, M: 040/739-799.

Druge Sportne prireditve v drustvu v letu 2015:

Izleti na Jance 1. maj - 31. avgust 2015

11. Kolesarski vzpon k baronu Juriju

. 201
Vegi 6. september 2015

26. Novoletni tek — Dolsko 2015 26. december 2015

Informacije:
e 0 akciji Juri$ na 4: M: 031/657-841, Jernej Rebolj,
e 03D Partizan Dolsko: M: 031/610-627, Miha Bandalo,
I: www.sddolsko.si, E: sddolsko@gmail.com.

sobota sobota sobota sobota
datum| 21.3.2015 30.5.2015 26.9.2015 28.11.2015
ob 14:00 ob 14:00 ob 14:00 ob 15:00
Obcinski  |Odprti turnir| Jesenski Prednm_loletnl
. . . . . ) turnirv
naziv |turnir trojk v trojk v turnir trojk v namiznem
kosarki kosarki kosarki .
tenisu
. | 0SlJanka 0S Janka
kraj Modra Dolsko Dolsko Modra
info. | TomazZ Ti¢ar | Tomaz Ticar | Tomaz Ticar [Darjan Miheli¢
M: [041/482-048|041/482-048|041/482-048| 041/216-941

Izdelovalec nagradnega spominka

IZDELOVANJE USNJENE IN SPORTNE
KONFEKCIE PO MERI

SIMONA BUCAN S.P.

Zaborst pri Dolu 1,
1262 Dol pri Ljubljani

Opomba: Organizatorji si pridrZujemo pravico do spremembe
vsebine razpisov, zato je potrebno pogoje posameznega
tekmovanja preveriti pri organizatorjih pred samo prireditvijo.


http://www.facebook.com/sddolsko
http://www.facebook.com/sddolsko

Prireditev:

13. gorski tek in pohod na
Murovico

4. gozdni tek in pohod v nordijski
hoji okoli Ajdovscine

Izleti na Jance

11. kolesarski vzpon k
Baronu Juriju Vegi

26. Novoletni tek - Dolsko 2015

Organizator:

3D Partizan Dolsko, SD Zagorica pri Dolskem,
TD Dolsko

SD Partizan Dolsko, TD Dol pri Ljubljani, TSK
Jub Dol pri Ljubljani

3D Partizan Dolsko

SD Zagorica pri Dolskem

SD Partizan Dolsko

Datum, kraj,
ura, dolZina
proge:

Sobota, 28. marec 2015, s Startom pred
kulturnim domom v Dolskem ob 8:45 za
pohodnike ter ob 9:30 za tekace. Cilj je na
vrhu Murovice (743 m).

Nedelja, 26. april 2015, s startom in ciljem na
RC Korant:

-0b 10:00 na 11 km,

- 0b 10:05 na 6 km,

-0b 10:10 na 2,5 km.

0Od 1. maja do 31. avgusta 2015 s ciliem v
planinskem domu na Janéah (792 m).

Nedelja, 6. september 2015, ob 11:00 izpred
mosta v Kamnici in s ciliem na ravnici pred
cerkvijo v Krizevski vasi (584 m).

Sobota, 26. december 2015, v Dolskem.
Start in cilj pred kulturnim domom Dolsko:
-0b 11:00 na 14,5 km,

-ob 11:15 na 10,5 km,

-0b 11:10 na 4,5 km.

Prijave: Na dan prireditve od 8:00 do 8:45 za Na dan prireditve od 9:00 naprej v ko¢i na RC |Z vpisom v vpisno knjigo v planinskem domu [Na dan prireditve od 10:15 do 10:50 na Na dan prireditve med 9:00 in 10:45 v
pohodnike ter do 9:20 za tekace. Korant. na Jancah. Solski avtobusni postaji v Kamnici. kulturnem domu v Dolskem.
Kategorije: |moska in Zenska moska in Zenska po posamicni progi moska in Zenska - mladinci / mladinke do 18 let, 6 moskih in 4 Zenske tekmovalne kategorije;
- moski / Zenske od 19 do 40 let, lahko se tece tudi v netekmovalnih
- moski / Zenske nad 41 let. kategorijah (vec info. v razpisu).
Opis proge [Proga poteka po asfaltirani cesti iz Dolskega |Najdaljsa proga poteka vecinoma po gozdnih [Akcija od udeleZencev zahteva, kdo bo Trasa poteka po asfaltirani cesti Dolsko - Proga gre od Dolskega po lokalni cesti proti
oz. akcije:  [proti pokopalis¢u Sv. Agata. Po slabem poteh, del od Zlebi¢a do cilja je makadamski. |veckrat v danem ¢asovnem obdobju zbral ve¢ |KriZevska vas. Start tekmovanja je na mostu |zahodu do Kle¢, desno proti Podgori (tu je

kilometru se pot odcepi levo skozi podhod
pod Zasavsko cesto in nadaljuje ez travnik
do obgozdne poti, precka potok in se
nasproti pokopalis¢a prikljuci na pot Jurija
Vege. Tu se pri¢ne proga vzpenjati do
osamele hise pri Gasperju. Po krajsem
ravninskem delu precka cesto Dolsko -
KriZzevska vas in se po strmem asfaltiranem
delu povzpne do vasi Vrh nad Dolskim.
Nadaljuje se po strmi markirani peSpoti
proti vrhu Murovice. Zadnji del proge po
grebenu je vec¢inoma raven. Tekmovalci se
spustijo nazaj po progi do vasi Vrh, kjer jih
Caka oprema (10' hoje) in kjer je mozno tudi
parkirati, od tu se pes odpravijo do mesta
razglasitve (5' od vasi Vrh).

Proga se pricne na RC Korant in se usmeri
proti zahodu do kapelice Kreveljca, kjer se
spusti skoraj do naselja Zaborst. Od vznozja
Videmskega hriba do vrha Ajdovscine sledi
vzpon. Mimo Ajdovscine se usmeri proti
severu in se tece po slemenu pod daljnovodi,
sledi spust proti Ihanski strani, obrat in vzpon
nazaj na severno pobocje Ajdovscine, od
koder se usmeri proti vzhodu. Pri Mlaki pot
naredi pod Velikim vrhom zanko in se pri
Zlebic¢u spusti do centra Korant, kjer je cilj
kroZne proge.

Ostali krajsi progi potekata v vecini po
odsekih najdaljse proge.

obiskov planinskega doma na Jancah.
UdeleZenec akcije se v domu na Jancah vpise
v za to pripravljeno knjigo, kamor zapiSe svoje
podatke: ime, priimek, letnik rojstva, Stevilko
mobilnega telefona ter datum in uro vpisa.
Organizatorji bodo spremljali obiske in
lestvico udelezb redno objavljali na drustveni
spletni strani in drustvenem FB profilu.

Na Jance se na lahko odpravi skozi Jevnico, od
koder peljejo razli¢ne poti: gozdne,
makadamske, delno asfaltirane. Druga
moznost je skozi Besnico, od koder sta dve
poti v celoti asfaltirani. Za tekace in
pohodnike je najbolj primerna pot iz Laz,
lahko pa se na pot odpravi po planinski
transverzali iz Jevnice.

cez potok Kamnica v neposredni bliZini
prijavnega mesta. Proga se zacne takoj
vzpenjati, nad cerkvijo Sv. Helena se za
trenutek izravna, potem sledi najvedji vzpon
po serpentinah do vasi Klopce. Del mimo
gasilskega doma je skoraj ravninski. Sledi
krajsi klanec, pri odcepu za vas Vrh se cesta
izravna. Pred vasjo Zagorica zopet sledi
vzpon, ki se skozi vas izravna. Pri muzeju
Jurija Vege sledi sedaj Ze tradicionalno
buc¢no navijanje domacinov pred zaklju¢nim
vzponom do ravnice pred cerkvijo v
Krizevski vasi, kjer je cilj.

obrat na najkrajsi progi 4,5 km), e enkrat
desno in skozi Petelinje v Kamnico, kjer je
start srednje proge (10,5 km). Nadaljuje
severno proti Vinjam, ki se jih obtece in se
po isti poti vrne nazaj v Dolsko. Cesta je
skoraj v celoti asfaltirana, viSinska razlika na
dolgi in srednji progi znasa 150 m, najkrajsa
razdalja pa je ravninska.

»Cicibanova« proga (300 m) je namenjena
predsolskim otrokom, »kurirékova« proga
(500 m) osnovnosolcem od 1. do 5. razreda.
Otroci pri¢nejo s teki ob 10:30 in tecejo po
cesti v jedru Dolskega.

Razglasitev

Pri rojstni hisi Jurija Vege v Zagorici, ob

Po prihodu zadnjega tekaca oz. ob 11:30.

Na kolesarskem vzponu v Zagorico (v

Po kon¢anem tekmovanju, pred muzejem

Po kon¢anem tekmovanju pred kulturnim

rezultatov: |zakljucku kulturnega programa ob nedeljo 6. septembra 2015) Jurija Vege v Zagorici. domom v Dolskem ob 13:15.
obcinskem prazniku, ki se pri¢ne ob 11:00.
Prijavnina: |5 € za tekace in pohodnike brez brez 5€ 12€
Nagrade, Prvi trije v tekaskih kategorijah bodo prejeli |Prakticne nagrade za najboljse na 11 km, Tistim z najvec zbranimi obiski v obeh Diplome za najboljse po kategorijah ter Vsak prijavljeni bo prejel spominsko darilo,
spominki, |kolajne in prakti¢ne nagrade. Zrebanje Zrebanje prakti¢nih nagrad med ostale. kategorijah bo podeljena prakti¢na nagrada. |pokali za najhitrejSe absolutno. ¢aj po prihodu na cilj ter topli obrok.
hrana, prakti¢nih nagrad za pohodnike. Vsak Vsak prijavljen tekac in pohodnik dobi ¢aj, Tisti, ki bodo sodelovali tudi na kolesarskem |Vsak prijavljen dobi malico in pijaco na Najboljsim v tekmovalnih kategorijah bodo
pijaca: prijavljen tekac in pohodnik dobi spominsko |mozno bo kupiti tudi topli obrok v ko¢i na vzponu v Zagorico in bodo zbrali vsaj 5 razglasitvi. podeljena prakti¢na darila.
darilo ter malico in pijaco na razglasitvi. Korantu. obiskov, bodo sodelovali v Zzrebanju za
prakti¢ne nagrade.
Drugo: Za pohodnike bo pripravljen vprasalnik, ki ga|MoZna bo izposoja palic za nordijsko hojo na |Za uspesno opravljen lzlet na Jance velja Vozi se po cestno prometnih predpisih; Tekmovanje bo potekalo ob vsakem
bo mozno resili med pohodom. Izmed tistih, |mestu prireditve kolesarjenje s cestnim ali gorskim kolesom, [tekmovalci tekmujejo na lastno vremenu. V primeru slabih vremenskih
ki bodo pravilno odgovorili na vprasanja in pohod ali tek na Jance z izhodis¢em v dolini. |odgovornost; (zimskih) razmer, je potrebno biti pri teku
jih na vrhu Murovice oddali do 10:30, se bo organizator ne nosi odgovornosti za pazljiv.
med razglasitvijo v Zagorici izZzrebalo nekaj kakrsnokoli skodo;
prakti¢nih nagrad. tekmovalci morajo obvezno nositi celado.
Informacije: |M: 040/840-750, Matevz Bokali¢ za tekate |M: 041/918-123, Bostjan Repansek M: 041/878-744, Ale§ Levstek M: 030/661-221, Grega Balon M: 040/739-799, Marko Bokali¢
M: 031/412-057, Zlatka Ti¢ar za pohodnike |I: www.sddolsko.si I: www.sddolsko.si I: www.sd-zagoricapridolskem.si I: www.sddolsko.si
I: www.sddolsko.si E: sddolsko@gmail.com E: sddolsko@gmail.com E: info@sd-zagoricapridolskem.si E: sddolsko@gmail.com
E: sddolsko@gmail.com
Za Juris Tek ali pohod 4,8 km, Tek 2,5 km, 6 km in 11 km ali pohod v Kolesarjenje, tek ali pohod (vsaj en obisk Kolesarjenje 4,7 km, Tek 4,5 km, 10,5 km ali 14,5 km,
velja: viSinska razlika 480 m. nordijski hoji. doma na Jancah). viSinska razlika 310 m. visinska razlika 150 m.
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