AKTIVNOSTI
Prijave do zasedbe prostih mest na 04 280 48 25.

CAS ZA DOBRO POCUTIJE

JOGA OBRAZA—ZA POLETNI SUAJ
Sreda, 20.7.2022 18.30 - 19.30

JOGA OBRAZA - ZA LAHKOTNO SRCE
Sreda, 10.8.2022 18.30- 19.30
Lokacija: Medgeneracijski center Naklo

Za vadbo potrebujete svoj obraz in $¢epec radovedno-
sti. Stranski ucinki so bolj sijo obraz, vec Zivljenja v
oceh in mir v srcu. Dobrodosli.

Vtis udelezenke Brede: delavnica je bila sproscujoca,
na koncu sem se pocutila prav lahkotno. Posebno
vzdusje so dodale diSave eteri¢nih olj.

Obvezne prijave: mck-prijava@Iuniverza.si,
04 280 48 25

Prijave do zasedbe prostih mest na 04 280 48 25.
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PAK 2022 - POCITNISKE AKTIVNOSTI ZA OTROKE
Od ponedeljka, 04.07. do petka, 08.07.2022 od
8.00—16.00

Lokacija: Medgeneracijski center Naklo (zbor in
lokacija, kjer jih starsi poberejo), Stara cesta 61,

4202 Naklo
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Prijave preko spletne strani Ljudske univerze
Kranj: https://www.luniverza.si/pak-2022-po-

itni-ke-aktivnosti-za-otroke/

Udelezba na aktivnostih je na lastno odgovornost.

Aktivnosti v programu bodo izvedene v skladu s
splodnimi higienskimi ukrepi NIJZ za prepreCevanije
Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2.



AKTIVNOSTI
Prijave do zasedbe prostih mest na 04 280 48 25.

KORAK S CASOM, SODOBNA INFORMACIJSKA
TEHNOLOGUA

PRIPRAVA POTOVANIJA S POMOCIO
RACUNALNIKA

Cetrtek, 11.8.2022 18.00 - 19.00
Lokacija: Medgeneracijski center Naklo

Naucite se pripraviti potovanje s pomocjo racunal-
nika in razli¢nih aplikacij, kot so aplikacija za preva-
janje govora v tuje jezike, Google zemljevidi, iska-
nje in rezervacija letalskih kart, booking in druge.
Vabljeni, da se jih skupaj nauc¢imo uporabljati in
posledi¢no z njimi pripraviti svoja potovanja.

Obvezne prijave: mck-prijava@Iluniverza.si,
04 280 48 25

AKTIVNOSTI
Prijave do zasedbe prostih mest na 04 280 48 25.

DRUZABNI VECER

VECER LJUDSKIH PESMI Z DECVAMI
Cetrtek, 18.8.2022 19.00 - 20.00
Lokacija: Medgeneracijski center Naklo

Delavnica vecglasnega ljudskega petja.

Decve so skupina 8 pevk, ki Ze stiriindvajset let, v
enaki zasedbi in vsako sredo zvecer, na isti loka-
ciji v Straziscu pri Kranju, poustvarja ljudsko pet-
je.

Znanje pridobivajo iz razli¢nih zbirk slovenskih
ljudskih pesmi ali pa kar na terenu, saj se rade
druzijo z drugimi poustvarjalci ljudskega petja iz
razli¢nih koncev Slovenije.

Prisluhnite veéglasnim ljudskim pesmim in
skupaj z njimi zapojte.

V primeru lepega vremena bo delavnica
izvedena zunaj v parku pred obcino.

Obvezne prijave: mck-prijava@Iuniverza.si,
04 28048 25

AKTIVNOSTI
Prijave do zasedbe prostih mest na 04 280 48 25.

KORAK S CASOM, SODOBNA INFORMACIISKA
TEHNOLOGUA

KAKO SE LAHKO UCIM TUJ JEZIK Z APLIKACIJO
DUOLINGO NA PAMETNEM TELEFONU
Cetrtek, 7.7.2022 18.00 - 19.00

Lokacija: Medgeneracijski center Naklo

Ucenje jezikov je lahko tudi zabavno in mobilna
aplikacija Duolingo vam pri tem pomaga na edin-
stven nacin. Pri prevajanju besed in krajsih besedil
vam pomaga Google Translate, Ce pa si Zelite spoz-
nati katerega izmed 25 svetovnih jezikov, uporabite
mobilno aplikacijo Duolingo. Izjemno priljubljen
nacin ucenja jezikov, ki omogoca spoznavanje
osnov slovnice in besednega zaklada, da boste pri
naslednjem potovanju lazje komunicirali z domaci-
ni. U¢enje poteka v obliki racunalniske igre, pri
¢emer vas aplikacija vodi skozi razli¢ne ravni do na-
predovanja s pridobivanjem in zbiranjem tock.

Obvezne prijave: mck-prijava@luniverza.si,
04 280 48 25



