
 Program aktivnosti 

Medgeneracijskega centra Kranj  

OKTOBER 2015 

Medgeneracijski center Kranj  
Cesta talcev 7, Kranj 

Medgeneracijski center 

Telefon: +86 4 280 48 00 

Mobitel: +386 41 724 134 

E-pošta: mojca.rozman@luniverza.si 

Cesta talcev 7 

4000 Kranj 

Medgeneracijski center Kranj  

Medgeneracijski center Kranj bo odprt vsak dan od 

12.00 do 20.00 ure. Vabljeni na brezplačna neformalna 

druženja ob ročnih spretnostih, igranju družabnih iger, 

potopisnih predavanjih, prepevanju ljudskih pesmi ali 

preprosto na klepet. 

Vsi dogodki so BREZPLAČNI, razen če je zabeleženo    

drugače. Dogodki, kjer je obvezna prijava so označeni. 

Če je skupina zaprta, udeležba ni mogoča. 

Center za socialno delo Kranj: 

torek 6.10. in 20.10. od 10.00 do 11.00  soba 6                    

Motivacijska skupina za spremembo                            

življenjskega sloga I. (zaprta skupina)  

torek 13.10. in 27.10. od 10.00 do 11.00  soba 6                                                 

Motivacijska skupina za spremembo                            

življenjskega sloga II. (zaprta skupina)  

sreda 14.10. od 10.00 do 11.00 soba 5                        

Klepetalnica I. (zaprta skupina)  

ponedeljek 12.10. od 11.00 do 12.00 soba 4                       

Klepetalnica II. (zaprta skupina)  

petek 2. 10. od 11.00 do 12.00 soba 4                       

Klepetalnica III. (zaprta skupina)  

predavanje - čajanka od 14.00 do 15.30                              

vodi: Marko Ogris (odprta skupina) soba 6                               

četrtek 1.10. - Moška nostalgija po zgolj fizikalnem 

delu                                                                          

četrtek 8.10.- Prihodnost delovnih mest               

četrtek 15.10. - Inženirji človeškega vedenja                                                        

četrtek 22.10. - Velike selitve človeštva                                                  

četrtek 29.10. - Umo vadba 

Info: mateja.prosen@gov.si ali 04 25 68 736  

Center za trajnostni razvoj podeželja Kranj: 

vsak ponedeljek od  17.00 do 19.00                    

likovna delavnica: Pot k sebi                            

vodita: Jano Milkovič in Biserka Komac - soba 3 

vsak četrtek od 17.00 do 19.00                                        
Čas je za spremembe  - delavnice za                     
osebnostno rast za vse starostne skupine 
vodi: Anita Jerič in Alfonz Ostrelič - soba 3 ali 6 

vsak četrtek od 18.00 do 20.00                          

Wing Tsung - borilna veščina                                          

vodi: Igor Kvočka - soba 10 

torek, 6.10.                                                               

od 18.00 do 20.00                                                 

Srečanje na temo: Bachova cvetna zdravila                                                         

predava in svetuje Tannja Yrska – soba 6 

Info: vlasta.jursak@ctrp-kranj.si ali 04 257 88 26  



Ljudska univerza Kranj: 
 

torek 6.10., 13.10. in 20.10.                            

od 18.00 do 20.00 soba 4                                  

Brezplačne delavnice za starše: Oči, 

mami, zbudi starša v sebi! Rabim te!         

1. skupina * 

četrtek 1.10., 8.10., 15.10.  in 22.10.                        

od 18.00 do 20.00 soba 4                                  

Brezplačne delavnice za starše: Oči, 

mami, zbudi starša v sebi! Rabim te!        

2. skupina *        

ponedeljek 5.10., 12.10. in 19.10.                           

od 18.00 do 20.00 soba 4                                  

Brezplačne delavnice za osebnostno rast 

otrok in mladostnikov: Spoznaj, kaj vse si 

in kaj vse zmoreš! Všeč ti bo.                                                       

1. skupina * 

sreda 7.10., 14.10. in 21.10.                            

od 18.00 do 20.00 soba 4                                  

Brezplačne delavnice za osebnostno rast 

otrok in mladostnikov: Spoznaj, kaj vse si 

in kaj vse zmoreš! Všeč ti bo.                      

2. skupina * 

Medgeneracijsko društvo Z roko v roki: 

vsak ponedeljek 10.00 do 12.00  soba 3                                                

pogovorno ustvarjalna skupina Šivankarice 

vsak torek 9.00 do 11.00 soba 5                                                    

skupina za samopomoč za stare ljudi Trnuljčice 

vsak torek 10.00 do 12.00 soba 10                 

vadba Chi Gong 

vsako sredo 9.00 do 10.00  soba 10                                                 

telovadba za vse generacije  

vsak četrtek 10.00 do 12.00 soba 5                 

skupina za samopomoč za stare ljudi Storžič 

vsako sredo                                                            

od 17.00 do 18.30 Zgodovina religije -                    

študijski krožek vodi: Mateja Prosen soba 6 

petek 9.10. in 23.10. od 10.00 do 11.00 soba 4                       

pravljične urice  

  Info: info@drustvo-zrokovroki.si ali 051 425 351  

* Prijave za delavnice Ljudske univerze Kranj  

sprejemamo na: 

telefon: 04 280 48 15                                                             

e-naslov: mojca.rozman@luniverza.si 

Ljudska univerza Kranj: 

brezplačne delavnice od 5 do 99 let 

 

torek 6.10.                                                    

od 18.00 do 19.30 soba 3                                  

Peka belokranjske pogače * 

Petek 9.10.                                                    

od 17.00 do 19.00 vsi prostori                                  

DAN ODPRTIH VRAT 

sreda 14.10.                                                   

od 19.00 do 20.30 soba 3                                  

Večer ljudskih pesmi * 

petek 16.10.                                                  

od 18.00 do 19.30 soba 3                                  

Potopisni večer * 

Visoka greda na vrtu  
medgeneracijskega centra 

četrtek 22.10.                                                   

od 15.00 do 16.00 soba 5                                  

Ličenje za zrela leta * 

petek 23.10.                                                   

od 18.00 do 20.00 soba 3                                  

OKTOBERFEST 

torek 27.10.                                                    

od 16.00 do 18.00 soba 5                                  

Izdelava modnih dodatkov * 

četrtek 29.10.                                                    

od 18.00 do 19.30 soba 3                                

Rezljanje in poslikava buč * 

četrtek 1.10. od 17.00 do 18.30 soba 6                               

Pomoč z eteričnimi olji v jesensko - zimskem 

času  

Kotizacija za delavnico znaša 18,30€ in jo nakažete na 
račun Ljudske univerze Kranj, Cesta Staneta Žagarja 1, 
4000 Kranj TRR: SI56 0125 2603 0715 191 pred začet-
kom delavnice. V ceno je že zajet material. 
 
Prijave sprejemamo: 
04 280 48 15  
041 724 134 
mojca.rozman@luniverza.si 


